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HOW TO COUGH AND SNEEZE PROPERLY TO PREVENT CONTAGION

SCHÜTZEN SIE SICH UND ANDERE PROTECT YOURSELF AND OTHERS/

RICHTIG HUSTEN UND NIESEN

INTO THE CROOK

OF YOUR ARM

IN DIE

ARMBEUGE

WASH

YOUR HANDS

HÄNDEWASCHEN

NICHT VERGESSEN

INTO

A CLEENEX

IN EIN

PAPIERTASCHENTUCH

DUMP

IN A TRASH BIN

IN DEN

MÜLLEIMER WERFEN

DON‘T LEAVE

IT LYING AROUND

NICHT

RUMLIEGEN LASSEN

2 m


